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ESTE CURSO PERTENECE AL 

Siguientes cursos que conforman el Diplomado:

DIPLOMADO EN PROBLEMAS FRECUENTES DE LA 
MEDICINA AMBULATORIA DEL ADULTO

Al realizar este curso y aprobarlo, puedes convalidar, realizar los 
cursos faltantes y realizar el diplomado.

Malestares 
Frecuentes 
del Adulto.

Infecciones 
Frecuentes 
en el Adulto.

Condiciones de 
Salud Crónicas 
Frecuentes.

Herramientas 
para el Desarrollo
de la Medicina 
Ambulatoria.
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MEDICINA UANDES

DIRECTOR DEL DIPLOMADO

Médico familiar mención adulto de la Pontificia 
Universidad Católica de Chile, magíster en administración 
y gestión en salud de la Universidad de los Andes. 
Certificado como lifestyle medicine physician por la IBLM.  
Académico jefe del departamento de medicina familiar y 
APS de la Universidad de los Andes y médico familiar en 
Clínica Universidad de los Andes. Amplia experiencia 
clínica y docente en medicina preventiva y ambulatoria 
del adulto.

Andrés Glasinovic
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COORDINADORES ACADÉMICOS

Camilo Cortés

Médico cirujano especialista en Medicina Familiar 
mención Adulto, egresado de la Pontificia Universidad 
Católica de Chile. Diplomado en Medicina de Urgencias, 
Medicina Basada en la Evidencia y Liderazgo Médico, 
ejerciendo roles de médico clínico, gestor y docente a lo 
largo de su carrera.
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Camilo Cortés

Médico cirujano especialista en Medicina Familiar 
mención Adulto, egresado de la Pontificia Universidad 
Católica de Chile. Diplomado en Medicina de Urgencias, 
Medicina Basada en la Evidencia y Liderazgo Médico, 
ejerciendo roles de médico clínico, gestor y docente a lo 
largo de su carrera.

DOCENTES DE CLASES ONLINE 
DOCENTES DE CLASES  EN VIVO-ONLINE / PRESENCIAL

(*)Docente de Clases Online: Experto en la materia encargado de diseñar, desarrollar y estructurar las unidades asincrónicas del programa, asegurando que cumplan con los objetivos académicos y permitan el aprendizaje autónomo de los estudiantes. Este profesional no imparte clases en vivo.
(*)Docente de Clases en Vivo - Online / Presencial: Profesional responsable de impartir clases sincrónicas online, facilitando el aprendizaje dinámico mediante la interacción en tiempo real y resolviendo dudas de los estudiantes. Este profesional no diseña unidades asincrónicas.

Docente de Clases Online*
Docente de Clases en Vivo-Online / Presencial*
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Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), las 
enfermedades crónicas son enfermedades de larga duración y 
por lo general de progresión lenta, siendo actualmente la 
principal causa de mortalidad en el mundo. Además de 
ocasionar muertes prematuras, pueden dar a lugar a 
complicaciones y discapacidades que limitan la productividad y 
requieren tratamientos costosos.

DESCRIPCIÓN
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• Este curso tiene por objetivo revisar aquellas enfermedades 
crónicas que impactan con mayor frecuencia a las personas y 
que son de resolución eminentemente ambulatoria. Entre 
ellas encontramos los principales factores de riesgo 
cardiovascular y de trastornos de salud, las enfermedades 
crónicas respiratorias más prevalentes y el hipotirodismo.

OBJETIVOS DEL APRENDIZAJE

• Médico general, familiar, internos de medicina, 
urgenciólogos, ginecobstetras, enfermeros, matronas, 
odontólogos, terapeutas ocupacionales, kinesiólogos.

A QUIÉN ESTÁ DIRIGIDO



8

UNIDADES ONLINE8 ASINCRÓNICAS

PRESENCIAL 
(MODALIDAD SEMIPRESENCIAL)
O
EN VIVO - ONLINE 
(MODALIDAD ONLINE)

Los alumnos nunca estarán solos. Tenemos un equipo de Coordinación de Servicio que los acompañará 
en todo el proceso de estudio.  Con un seguimiento personalizado y respondiendo todas sus dudas. 

Clases Online
Asincrónicas

Clases Presenciales 
y Online Sincrónicas

CertificaciónAcompañamiento
personalizado

Una vez terminado tu proceso de estudio y 
habiendo aprobado todos los cursos, se 

obtiene el certificado de la Universidad de los 
Andes (UANDES).

En el campus de la Universidad de los Andes o 
vía streaming podrás compartir con el docente 

y tus compañeros.

La plataforma CANVAS es usada por las 
principales universidades del mundo: Harvard, 

MIT, Stanford, entre otras.

Los alumnos nunca estarán solos. Tenemos un 
equipo de Coordinación de Servicio que los 

acompañará en todo el proceso de estudio, con 
un seguimiento personalizado y respondiendo 

todas sus dudas.

CADA CURSO
ESTÁ COMPUESTO 

POR:
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UNIDADES

CLASE
FINAL

METODOLOGÍA
COMPONENTES DEL CURSO

UNIDADES ONLINE ASINCRÓNICAS

Accede a una variedad de recursos educativos 
como videoclases, infografías y material 
descargable, disponibles las 24 horas del día en 
la plataforma CANVAS.

CLASES SINCRÓNICAS

Participa de una clase final en vivo de medio día. 
Esta clase puede ser presencial* en la 
Universidad de los Andes o bien online 
sincrónica (Streaming), según la modalidad que 
escojas.

*La realización de la clase presencial estará sujeta a la cantidad de alumnos que 
se inscriban para asistir.  De no alcanzar el mínimo, la clase se hará online 
sincrónica.
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CONDICIONES DE SALUD CRÓNICAS FRECUENTES

Herramientas clínicas actualizadas para el manejo 
de enfermedades crónicas de alto impacto.

• UNIDAD 1: Evaluación del riesgo cardiovascular, uso de 
estatinas y aspirina.

• UNIDAD 2: Hipertensión arterial.
• UNIDAD 3: Diabetes mellitus II e insulinoterapia ambulatoria.
• UNIDAD 4: Asma y rinitis alérgica.
• UNIDAD 5: EPOC (Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica) y 

tabaquismo.
• UNIDAD 6: Hipotiroidismo clínico y subclínico.
• UNIDAD 7: Trastorno depresivo mayor e insomnio.
• UNIDAD 8: Trastornos de ansiedad frecuentes.



Todos los alumnos que cumplan con los requisitos 
académicos y aprueben satisfactoriamente su plan de 
estudios recibirán la certificación que otorga la 
Universidad de los Andes, en un formato digital y con firma 
electrónica.
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CERTIFICACIÓN
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¿CÓMO POSTULAR?

¿QUÉ DOCUMENTOS NECESITAS? 

Completa el
formulario de 
inscripción de 
la página web

Sube tus 
documentos MATRICÚLATE

Revisa tu correo
electrónico
y busca la 

confirmación de 
tu matrícula

• Título profesional (mínimo 10 semestres) o Licenciatura.
• Currículum Vitae. 
• Cédula de identidad vigente (por ambos lados) o pasaporte vigente en el 

caso de ser extranjero.
• Otros requisitos de ingreso: se sugiere tener dominio de lectura en inglés, 

disponer de buen acceso a internet y tener conocimientos 
computacionales a nivel usuario. 



INFORMACIÓN GENERAL
 

HORARIO
Contenido disponible 

24/7 en CANVAS

MEDIOS DE PAGO
WEBPAY 

(12 cuotas precio contado) 

Transferencia, Cheque,
OC Empresa, 

PayPal, otros métodos

Todos los programas están certificados académicamente por la Universidad de los Andes e impartidos por UA Blended.
Nota: La Universidad se reserva el derecho de no dictar el programa si no se alcanza el número mínimo de alumnos.

ARANCEL
CURSO
UF 14,1
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(+569) 3590 3857

MEDICINA UANDES


